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STEP ７. 一意な値だけを抽出 UNIQUE(ユニーク) 

UNIQUE 関数は、特定の範囲内で重複している値を取り除き、ユ

ニークな値だけを抽出するための便利な関数です。 

1. 表を用意しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2. セル「C13」に、UNIQUE 関数を使い顧客名の重複しないリスト

を作りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ファイル「1 UNIQUE 関数」を開

きます。 

１ セル「C13」を選択します。 

ファイル「1 UNIQUE 関数」が見つ

からないときは教室の先生にお

尋ねください。 



Excel2021 上級１ 

- 68 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 「検索／行列」をクリックしま

す。 

４ 「UNIQUE」をクリックします。 

２ 「数式」をクリックします。 

５ 配列に「C3:C10」を、入力しま

す。 

６ 「ＯＫ」をクリックします。 
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3. セル「C18」に、UNIQUE 関数を使い顧客名が出てくるのが１回

だけのリストを作りましょう。 

今回は数式バーに直接数式を入力してみましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

重複しない顧客

名のリストがで

きました。 

１ セル「C18」を選択します。 
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２ 「= U」と入力します。 

３ 下向きの矢印キーを押して

「UNIQUE」を選択します。 

４ 「Tab」キーを押します。 

５ セル「C3」～「C10」をドラッ

グします。 
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「回数指定」を「１回だけ」に指定しました。 

 

６ 「,」を２つ入力します。 

９ 「Enter」キーを押します。 

７ 「Tab」キーを押して「TRUE」を

入力します。 

８ 「)」を入力します。 
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 UNIQUE（ユニーク）関数 

UNIQUE 関数は、一覧または範囲内の一意の値の一覧を返します。  

UNIQUE（配列，[列の比較]，[回数指定]） 
列の比較 

FALSE 

（フォルス） 

行同士を比較して一意の行を返します。（規定値） 

TRUE 

（トゥルー） 

列同士を比較して一意の列を返します。 

 

回数指定 

FALSE 

（フォルス） 

配列から個別の行または列をすべて返します。（規定値） 

 

TRUE 

（トゥルー） 

１回だけ出現する行または列を配列から返します。 

 

１回だけ出現す

る顧客名のリス

トができました。 
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 セル「D13」に、UNIQUE 関数を使い商品名の重複しないリストを作りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 セル「D20」に、UNIQUE 関数を使い商品名が出てくるのが１回だけのリストを作りましょ

う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ファイルを保存せずに閉じましょう。 
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STEP ８. データを並べ替える SORT(ソート) 

SORT 関数は、指定した範囲のデータを昇順または降順に並べ替

えるための便利な関数です。 

1. 表を用意しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2. セル「F3」に、SORT 関数を使い左の表を血液型の昇順で並べ替

えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ファイル「1 SORT 関数」を開き

ます。 

１ セル「F3」を選択します。 

ファイル「1 SORT 関数」が見つか

らないときは教室の先生にお尋

ねください。 
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３ 「検索／行列」をクリックしま

す。 

４ 「SORT」をクリックします。 

２ 「数式」をクリックします。 

５ 配列に「B3:D14」を、 

並べ替えインデックスに「３」

を入力します。 

６ 「ＯＫ」をクリックします。 

血液型は３列目になるので、並べ

替えインデックスに「３」を入力

します。 
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3. セル「J3」に、SORT 関数を使い左の表を性別の降順で並べ替え

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左の表が血液型

の昇順で並び替

わりました。 

１ セル「J3」を選択します。 


