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STEP ５. 添付ファイルを送りましょう 

電子メールはメール本文のほかに、写真や文書などのファイル

を一緒に送ることができます。一緒に送るファイルを「添付フ

ァイル」と呼びます。 

ピクチャにある写真を電子メールに添付して送ってみましょ

う。 

1. メールを作成しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「作成」をクリックします。 

２ 宛先にご自分のメールアドレス

を入力します。 

３ 宛先の候補が表示されたらそれ

をクリックします。 



Gmail 入門 

- 20 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 写真を添付しましょう 

ピクチャにある写真を添付しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「ファイルを添付」をクリックし

ます。 

５ 本文に「写真を送るのでどうなる

のかな。」と入力します。 

４ 件名に「写真を送ります」と入力

します。 
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３ 「メール用写真」をダブルクリッ

クします。 

４ この写真をクリックします。 

５ 「開く」をクリックします。 

２ 「ピクチャ」フォルダーを開きま

す。 
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◼ 添付する写真を追加しましょう。 

メールに写真

が添付されま

した。 



Gmail 入門 

- 23 - 

3. メールを送信し、受信したメールを確認しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「送信」をクリックします。 

２ 「受信トレイ」をクリックしま

す。 
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写真が 2 枚添

付されたメー

ルが届きまし

た。 

４ 写真をクリックします。 

送信したメール

が受信トレイに

入ってきました。 

３ 受信したメールをクリックしま

す。 
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写真が大きく

表示されまし

た。 

５ 「閉じる」をクリックします。 



Gmail 入門 

- 26 - 

4. 添付ファイルをデスクトップに保存しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 写真にマウスポインタを合わせ

ます。 

２ 「ダウンロード」をクリックしま

す。 

写真がダウン

ロードされま

した。 
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４ 写真のファイルをデスクトップ

にドラッグします。 

３ 「ダウンロード フォルダーを開

く」をクリックします。 
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５ 「閉じる」をクリックします。 

写真がデスク

トップに保存

されました。 


