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１．Gamma（ガンマ）って何ができるの？ 

● Gamma とは？ 

１．Gamma は、プレゼンテーション資料やドキュメント、Web ページを簡単に作 

  成できる AI ツールです。 

２．従来のスライド作成ソフト（PowerPoint や Google スライド）と異なり、テキ 

  ストベースで構成を考えるだけで、AI が自動的にデザインを生成してくれます。 

 

２．Gamma で作成できる 3 つの形式 

（プレゼンテーション・ドキュメント・ウェブページ） 

●Gamma では、プレゼンテーション・ドキュメント・ウェブページの 3 種類のコ 

ンテンツを作成できます。それぞれの特徴や用途を表にまとめました。 

項目 
プレゼンテーション

（Presentation） 

ドキュメント

（Document） 

ウェブページ 

（Web Page） 

概要 
スライド形式のプレゼン

資料を作成 

レポートや記事などの

文書作成 

ウェブページのような

縦スクロール型の資料 

見た目 
スライドをめくる形式 縦にスクロールする 

レイアウト 

Web サイトのように 

スクロールで閲覧 

適した 

用途 

ビジネスプレゼン 

講義・セミナー資料 

企画提案書 

レポート・マニュアル 

ブログ記事・エッセイ

学習ノート 

製品紹介ページ 

ポートフォリオ 

イベント案内 

デザイン 

調整 

スライドごとに調整可能 シンプルな 

テキスト中心 

ビジュアル重視で 

デザインを活かせる 

共有 

方法 

リンク共有 

PDF 出力 

リンク共有 

PDF 出力 

リンク共有 

埋め込み可能 

 චඡ 選び方のポイント 

・プレゼンテーション（スライド形式） .......................................... 会議やセミナー向け 

・ドキュメント（文章中心） ........................................  詳細な説明資料やレポート向け 

・ウェブページ（スクロール型） ................  ビジュアルを活かした紹介ページ向け 

※ 用途に応じて最適な形式を選びましょう！ 
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４．Gamma の料金プラン比較表 

● Gamma の料金プラン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▶このテキストでは、Gamma の Free（無料）プランで出来ることをご案内してゆ 

きます。 

◆無料プランの主な特徴 

①４００AI クレジットまで無料で使用できる。 

※無料プランを使用すると、クレジット数が徐々に減ってゆきます。 

※クレジットがゼロになると、有料プランのみ使用可能になります。 

②基本的な AI 画像生成機能が利用できる。 

③最大 10 枚まで、カード（プレゼンテーション）作成が無料。 

2025/3/1 現在 
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６．Gamma のログイン方法（Google アカウントを使用する） 

①画面下タスクバーの、Microsoft Edge のアイコンをクリックします。 

 

 

 

 

 

②ご自身が使用しているインターネットの検索エンジンの画面を開きます。 

※Yahoo、Google、MSN など。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③教室は Yahoo!の画面が開きます。 

④検索窓に「gamma」と入力し→⑤検索をクリックします。 

（英語は小文字でも大丈夫です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edge のアイコンをクリック 

gamma と入力 

検索をクリック 
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⑤検索の結果一覧が表示され、下記の画像と同じ Gamma のホームページにログイ 

ンできるタイトルリンクが類表示されます。  ※検索時の状況で順不同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥タイトルリンクの「AI を使ったプレゼンテーションとスライドデッキ-Gamma」 

をクリックします。 

 

⑦Gamma のホームページが表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１つ目のログインサイトのタイトル 

※基本的にはこちらのタイトルから 

サイトにログインします 

２つ目のログインサイトのタイトル 

Gamma の公式 HP のタイトルリンク 

Gamma の公式アイコンを確認 
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⑧画面中央にある、無料会員登録のボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨サインアップの画面が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩まず、Google アカウントでログイン（サインアップ）する方法をご紹介しますの 

で、Google で続行をクリックします。 

 

 

 

 

 

無料会員登録をクリック 

Google で続行をクリック 



14 

 

 

７．「生成」からプレゼンテーションを作成する 

①生成をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②生成の画面が表示され、無料プランで作成できる「プレゼンテーション」、「ウェブ 

ページ」、「ドキュメント」の選択肢が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

③プレゼンテーションが青く選択されていることを確認します。 

 

 

 

 

 

生成をクリック 
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参考１）８枚のカードをクリックすると、10 枚まで無料で作成できることが確認で 

 きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④検索窓をクリックして、「生成 AI ツール Gamma について」と入力し、「概要を作 

成」をクリックします。※日本語（です/ます体）であることを確認します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８枚のカードをクリック 

10 枚まで無料で 

作成できることが 

確認できます 

検索窓をクリック 

概要を作成をクリック 

指示文を入力 
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⑯約 10 秒程度で 8 枚の（カード）プレゼンテーション資料を生成してくれました。 

凄い速さですね！※生成された内容は、テキストと全く同にはならないと思います。 

AI は同じ質問でも、回答する内容を常に更新しているようです。細かい内容には 

こだわらず、手順やボタンの位置、役割を中心に覚えてゆきましょう。 

※Gamma は、わずか数文字のプロンプトから、数秒で完成度の高いプレゼンテーシ 

ョン資料を無料で 10 枚まで生成してくれます。修正すべき箇所が少ない場合には 

あっという間に資料が完成しますので、作業効率の速さには本当に驚かされますね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑰画面をスクロールして、生成された 8 枚の資料の内容を確認しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 枚の（カード）サムネイル 

画面を上下にスクロール

して確認しましょう 

●すでに完成度が高い資料になっていますが、今回はカードの編集の仕方を覚える 

ために、部分的な機能の使い方をいくつかご案内いたします。 
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⑥投稿者の行が削除されます。 

※左の 1 枚目のサムネイルにも削除が反映されているのを確認します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦タイトルの「Gamma」の文字の色を変更しましょう。 

⑧「Gamma」の文字を、マウスをドラッグして選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

⑨選択した文字の上に表示されるツールバーの、テキストの色の▼をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドラッグして選択 

V マークをクリック 
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⑩パレットが表示され、システムカラーからレッドをクリックして選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪テキスト（文字）の色がレッド（赤）に変更されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑫タイトル下の文章のテキスト（文字）のサイズを大きくしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レッドをクリック 

文字のサイズを大きくします 
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⑬行頭の左にある  マークをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑭タイトル下の文章が青くなり選択されて、文章上にツールバーが表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

⑮ツールバーの標準テキストをクリックし、下のサイズ一覧からテキスト（大）をク 

リックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらのマークをクリック 

文章が選択状態になります 

ツールバーが表示されます 

標準テキストをクリックします 

テキスト（大）をクリック 
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⑮下に表示された一覧から、「全画面」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑯プレゼンテーションが全画面表示になり、画面上に終了方法が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑰キーボードの上下のカーソルキー↑↓を押すと、プレゼンテーション画面を進めた 

り戻ったりすることが出来ます。 

⑱1 枚目のカードが表示されていることを確認して、↓のカーソルキーを押します。

（または 2 枚目が表示されるように、マウスホイールを操作します） 

※画面が切り替わらない場合はスタッフにお尋ねください。 

画面上に Esc キーでの終了方法が表示されます 

全画面をクリック 
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⑲プレゼンテーションの 2 枚目のカードが、全画面で表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑳同様に 3 枚目から 8 枚目まで↓のカーソルキーを押し、画面を切り替えて完成し 

たプレゼンテーションを全て確認しましょう。※途中で↑を押して画面を戻る操作 

も確認しましょう。     ※画面が切り替わらない場合はスタッフをお呼びください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３枚目 ４枚目 

５枚目 ６枚目 
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㉑全画面表示でのプレゼンテーション 8 枚のカードが全て見終わったら、キーボー 

ドの左端にある Esc キーを押して、作業画面に戻ります。 

※作業画面に戻らない場合はスタッフをお呼びください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉒作成したプレゼンテーションの、保存場所を確認しましょう。 

㉓画面左上の   ホームボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７枚目 ８枚目 

このマークをクリック 
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㉘以上で、まず Gamma の１つ目の機能「生成」を使い、「生成 AI ツール Gamma 

 について」という 1 行の指示文（プロンプト）から、無料で８枚のプレゼンテーシ 

ョン（カード）を、短時間で作成する手順についてご案内いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８．Gamma で作成したデータを Power Point で編集 

● Gamma の便利な機能の紹介→ PowerPoint にエクスポートして編集する。 

 

１．Gamma で生成したプレゼンテーションの完成データを、Microsoft の 

PowerPoint にエクスポートして、編集してみましょう。 

 

２．Gamma で作成した完成度の高いプレゼンテーションを、他のソフトで編集する 

必要性は少ないかもしれませんが、Microsoft 社の PowerPoint や Google 社 

の Google スライドなど、他社のプレゼンテーション資料作成ソフトにエクスポ 

ートして編集することも可能です。 

 

３．他社のソフトの機能を使用することで、新たに違ったイメージのプレゼンテーシ 

ョンに変更できることを知っておくと、表現の幅がさらに広がります。 

 

  

Gamma でプレゼンテーショ

ンを作成する１つ目の機能

「生成」 
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①では先ほど Gamma で作成したプレゼンテーションが保存されているホーム画面 

戻ります。画面左上のホームボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②ホーム画面にある、先ほど作成したプレゼンテーションをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

③完成したプレゼンテーションの編集画面が開き、右上の共有をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームボタンをクリック 

作成したプレゼンテーションをクリック

共有ボタンをクリックします 



52 

 

 

⑲この様に、Gamma で作成したプレゼンテーションの８枚のカードに PowerPoint 

のテーマ機能を設定することで、新しいイメージに変更することが出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２枚目 ３枚目 

５枚目 ４枚目 

７枚目 ６枚目 

８枚目 
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１０．「テキストを貼り付ける」からプレゼンテーションを作成する 

①Gamma AI でプレゼンテーションを作成する方法２つ目を行ってみましょう。 

②ホーム画面の新規作成をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③テキストを貼り付けるをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

補足説明） 

■「テキストを貼り付ける」から、プレゼンテーション資料を生成する場合の準備。 

・プレゼンテーションを作成するための、テキスト（文字・文章）を用意する 

・テキストは自分が作成した文章やメモ、他の生成 AI で作成した文章、HP の文章 

をコピーしたものなどを Gamma に貼り付けると、Gamma の AI 機能によりプ 

レゼンテーション資料を無料で 10 枚（400 クレジット）まで作成してくれます。 

新規作成をクリック 

テキストを貼り付けるをクリック 
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④「テキストを貼り付ける」画面が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤今回は、プレゼンテーションを生成するためのテキスト（文字）を、他の生成ＡＩ 

ツールである Microsoft の「Copilot 無料版」で作成したものを貼り付けてみまし 

ょう。 

⑥Microsoft の生成ＡＩツール Copilot を開きましょう。 

⑦タスクバーの Copilot のアイコンをクリックします。 

※アイコンが表示されてない場合はスタッフにお尋ねください。 

  

ここに、プレゼンテーシ

ョンを生成するための 

テキストを貼り付けます 

Copilot のアイコンをクリック 
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⑧生成ＡＩツール、Copilot のホーム画面が表示されます。 

⑨文章以外に画像も生成する場合は、右上のサインインの操作が必要ですが、今回は 

文章のみの作成ですので、サインインは不要です。 

⑩検索窓の「Copilot へメッセージを送る」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

①生成ＡＩツール、Copilot のホーム画面が表示されます 

 

 

 

⑪検索窓に「日本の名水を使用した、かき氷専門店を開業したい。店のコンセプトや 

具体的なメニュー、価格、店の雰囲気などを総合的に考えて」と入力し、Enter キ 

ーを押します。        ※できるだけ具体的に指示文を入力しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文章のみ作成の場合は

サインインは不要です 

検索窓をクリック 

指示文（プロンプト）を入力 
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㉗画面が全画面表示になります。キーボードの上下左右↑↓←→の（カーソルキー） 

を押して 1 枚目から 8 枚目まで、プレゼンテーションを確認してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※投稿者の行は削除しています！ 

１枚目 

２枚目 

５枚目 

８枚目 作業画面 

７枚目 

４枚目 ３枚目 

６枚目 

Esc キーを押して 

作業画面に戻る 


